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Portugiesischer Küstenweg
Porto → Santiago de Compostela · 12 Etappen · 273 km

Der Portugiesische Küstenweg folgt dem Atlantik von Porto bis Caminha, quert den Minho per Boot nach
A Guarda und verläuft an der galicischen Küste über Baiona und Vigo, bis er in Redondela auf die
zentrale Route trifft.
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Etappenführer
ETAPPE KM ANSTIEG ABSTIEG ZEIT ORTE

1 Porto → Vila do Conde 27.5 169 m 244 m 7 h Matosinhos · Angeiras

2 Vila do Conde →
Esposende

24.1 46 m 59 m 5 h 45 min Póvoa de Varzim · Apúlia

3 Esposende → Viana do
Castelo

24.9 110 m 105 m 6 h 15 min Marinhas · Castelo do Neiva · Anha

4 Viana do Castelo →
Caminha

27.1 15 m 20 m 6 h 30 min Areosa · Carreço · Afife · Vila Praia
de Âncora

5 Caminha → Mougás 24.4 236 m 211 m 6 h 15 min A Guarda · Oia

6 Mougás → A Ramallosa 18.2 289 m 312 m 5 h Baiona

7 A Ramallosa → Vigo 19.7 402 m 336 m 5 h 30 min Nigrán

8 Vigo → Redondela 17.8 200 m 214 m 4 h 45 min Chapela

9 Redondela → Pontevedra 20.7 314 m 357 m 5 h 30 min

10 Pontevedra → Caldas de
Reis

23.6 208 m 188 m 6 h

11 Caldas de Reis → Padrón 20.3 193 m 209 m 5 h 15 min

12 Padrón → Santiago de
Compostela

24.9 250 m 0 m 6 h 30 min

Beste Reisezeit

April bis Oktober. Der Nordwind im Sommer ist frisch; im Winter gibt es Stürme.



Anreise zum Start

Porto hat Flughafen und Bahn. Für einen Start in Galicien fahren Busse ab Vigo nach A Guarda und
Baiona.

Die Compostela und die letzten 100 km

Ab Baiona oder A Guarda sind es über 100 km. Achtung: ab Vigo sind es weniger als 100.

Das Boot in Caminha

Die Minho-Überfahrt hängt von Gezeiten und Fahrplan des Bootsführers ab; am Vortag prüfen.
Alternative: die Brücke von Valença auf der zentralen Route.

Kostenloses Angebot für die organisierte Variante auf xacobea.com
Näherungswerte, GPS-Prüfung läuft. Kostenloser Führer von xacobea.com · hello@xacobea.com


