XACOBEA

Camino Inglés

Ferrol — Santiago de Compostela - 6 etapas - 112 km

El Camino Inglés es el mas corto de los que dan derecho a la Compostela: desde Ferrol, 113 km por rias,
bosques y aldeas del interior de A Corufia. Ideal para una semana y muy tranquilo fuera de verano.
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Guia de etapas
ETAPA KM  SUBIDA BAJADA TIEMPO PUEBLOS DE PASO
1 Ferrol —» Neda 14.4 74 m 104m 3 h30min Fene
2 Neda — Pontedeume 14 319 m 228 m 4 h Cabanas
3 Pontedeume — Betanzos 20.3 351 m 444 m 5h30min Mifo
4 Betanzos — Hospital de Bruma 26.2 634 m 277m 7h30min Presedo - Vizofo
5 Hospital de Bruma — Sigiieiro 21.6 167 m 306 m 5h30min ARua
6 Siglieiro — Santiago de Compostela 15.8 209 m 182 m 4h15min A Barciela

Cuandoir

Todo el afio; es el camino mas lluvioso, lleva chubasquero. Mayo, junio y septiembre son los mejores
meses.

Cdémo llegar al inicio

Ferrol tiene tren y autobls desde A Coruna y Santiago; aeropuerto méas cercano en A Corufa.

La Compostela y los ultimos 100 km

Desde Ferrol se cumplen los 113 km. Desde A Coruna son solo 75 km y no bastan, salvo completandolos
en la ciudad de origen.

La etapa larga

Betanzos — Hospital de Bruma (28,7 km) es la mas dura; se puede partir en Presedo o Vizofo.
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