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Camino Portugués de la Costa
Porto → Santiago de Compostela · 12 etapas · 273 km

El Camino Portugués de la Costa sigue el Atlántico desde Oporto hasta Caminha, cruza el Miño en barca
hasta A Guarda y bordea la costa gallega por Baiona y Vigo hasta unirse al central en Redondela.
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Guía de etapas
ETAPA KM SUBIDA BAJADA TIEMPO PUEBLOS DE PASO

1 Porto → Vila do Conde 27.5 169 m 244 m 7 h Matosinhos · Angeiras

2 Vila do Conde → Esposende 24.1 46 m 59 m 5 h 45 min Póvoa de Varzim · Apúlia

3 Esposende → Viana do
Castelo

24.9 110 m 105 m 6 h 15 min Marinhas · Castelo do Neiva · Anha

4 Viana do Castelo → Caminha 27.1 15 m 20 m 6 h 30 min Areosa · Carreço · Afife · Vila Praia
de Âncora

5 Caminha → Mougás 24.4 236 m 211 m 6 h 15 min A Guarda · Oia

6 Mougás → A Ramallosa 18.2 289 m 312 m 5 h Baiona

7 A Ramallosa → Vigo 19.7 402 m 336 m 5 h 30 min Nigrán

8 Vigo → Redondela 17.8 200 m 214 m 4 h 45 min Chapela

9 Redondela → Pontevedra 20.7 314 m 357 m 5 h 30 min

10 Pontevedra → Caldas de
Reis

23.6 208 m 188 m 6 h

11 Caldas de Reis → Padrón 20.3 193 m 209 m 5 h 15 min

12 Padrón → Santiago de
Compostela

24.9 250 m 0 m 6 h 30 min

Cuándo ir

De abril a octubre. El viento del norte en verano es fresco; en invierno hay temporales.

Cómo llegar al inicio

Oporto tiene aeropuerto y tren. Para empezar en Galicia, A Guarda y Baiona tienen autobús desde Vigo.



La Compostela y los últimos 100 km

Desde Baiona o A Guarda se superan los 100 km. Cuidado: desde Vigo son menos de 100.

La barca de Caminha

El cruce del Miño depende de la marea y del horario del barquero; consúltalo el día anterior. Alternativa:
puente de Valença por el central.

Presupuesto gratis para hacerlo organizado en xacobea.com
Datos aproximados en revisión con GPS. Guía gratuita de xacobea.com · hello@xacobea.com


