XACOBEA

Caminho Inglés

Ferrol — Santiago de Compostela - 6 etapas - 112 km

O Caminho Inglés é o mais curto dos que dao direito a Compostela: desde Ferrol, 113 km por rias,
bosques e aldeias do interior da Corunha. Ideal para uma semana e muito tranquilo fora do verao.
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Guia de etapas

ETAPA KM SUBIDA DESCIDA TEMPO LOCALIDADES DE
PASSAGEM
1 Ferrol — Neda 14.4 74 m 104 m 3h30min Fene
2 Neda — Pontedeume 14 319m 228 m 4 h Cabanas
3 Pontedeume — Betanzos 20.3 351 m 444 m 5h30min Mino
4 Betanzos — Hospital de Bruma 26.2 634m 277 m 7 h30min Presedo - Vizono
5 Hospital de Bruma — Sigiieiro 216 167m 306 m 5h30min ARUa
6 Sigleiro — Santiago de 158 209m 182m 4h15min A Barciela
Compostela
Quando ir

Todo o ano; é o caminho mais chuvoso, leve impermeavel. Maio, junho e setembro sao os melhores
meses.

Como chegar ao inicio

Ferrol tem comboio e autocarro desde a Corunha e Santiago; o aeroporto mais proximo € o da Corunha.

A Compostela e os ultimos 100 km

Desde Ferrol cumprem-se os 113 km. Desde a Corunha sao s6 75 km e nao bastam, salvo se forem
completados na cidade de origem.

A etapa longa

Betanzos — Hospital de Bruma (28,7 km) é a mais dura; pode dividir-se em Presedo ou Vizofo.



Orcamento gratis para o fazer organizado em xacobea.com
Tragado e altitudes sobre o percurso oficial. Guia gratuito de xacobea.com - hello@xacobea.com




